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EDITORIAL

iRepetir o no repetir? Podriamos pararnos a pensar un momento en lo que significa esta cuestion. Muchos son los que
aborrecen el término, indicando la mosntruosidad que supondria para el individuo tener que repetir. Otros lo consideran
una oportunidad de volver a realizar lo que hicieron anteriormente. Sea como fuere, estan los medios de comunicacién
plagados de este término, aparentemente indefenso, que ha puesto a la comunidad educativa (y la no educativa, dicho sea
de paso) en pie de guerra. ;Serd como todas las palabras? ;”Repetir tendrd un componente secreto que nos enerva,
enloquece y vuelve miserables?

Evidentemente las palabras remiten a pensamientos y estos a recuerdos pasados, ilusiones presentes o suefios futuros. Si
miramos atras, vemos aulas con mesas separadas milimétricamente, cumpliendo la distancia de seguridad estipulada por la
normativa y marcada rigurosamente con lineas en el suelo; paredes con dispensadores de gel hidroalcohdlico en la entrada
de las clases; un rollo de papel desechable junto a un limpiador de superficies, cuya marca comercial azulada combinaba
perfectamente con el verdor del envase, ademas de pizarra, tizas, borradores, folios, pupitres, sillas y demas utensilios
comunes en un entorno educativo.

Si nos paramos a observar el presente, en cada uno de los espacios siguen marcando la diferencia todos esos nuevos objetos
que ya no lo son tanto a estas alturas, que empiezan a resultar meramente casi decorativos, porque estamos en la "nueva
normalidad”. Un presente con novedad, un presente todavia condicionado, pero esperanzado. Ya no volveran las oscuras
mascarillas en tu balcon sus gomas a colgar (jQué el sefior G. A. Bécquer me perdone!), o si.

Y el futuro que nos espera depende de repetir... Porque repetir no es negativo. Hemos repetido viajes, si, los viajes que
teniamos aparcados y no podiamos realizar porque encontramos las fronteras cerradas, porque no teniamos la pauta
completa de vacunacién, porque esa ciudad concreta estaba confinada... porque la incertidumbre nos apresaba en el
estatismo. Y no, repetir no es quedarse quieto, es repetir.

La RAE dice “volver a hacer lo que se habia hecho, o decir lo que se habia dicho” ; Qué hay de malo en esto? ;Qué hay de
malo en volver a vivir? Repetiremos las experiencias en el extranjero, acompafiados de los amigos con los que dia tras dia
hemos compartido el bocadillo en el recreo del insti; repetiremos los mercadillos solidarios cuyos beneficios seran donados
a entidades solidarias; repetiremos amaneceres nublados, entre mochilas y carritos por la Avenida Castilla-La Mancha;
repetiremos abrazos, sonrisas, besos, todo aquello que se nos hizo extrafio en un momento y que ya hemos recuperado.
Repetiremos...o no.

Gracias por haberme permitido repetir. Gracias por darme la oportunidad de formar parte de este equipo que es el IES
Alfonso VIII, mediante la coordinacién de PERFIL, una revista que, si tU quieres, repetira.
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SALUDO DE DON ANGEL LUIS NAVARRO LLORENTE,
DIRECTOR DEL IES ALFONSO VIII

Finalizando el curso 2021-22, segundo curso en el IES
ALFONSO VIII reformado. Conviviendo con la COVID-19, y
ahora ya sin mascarillas obligatorias. En lo que llaman "nueva
normalidad"...

Hemos tenido algunos cambios importantes en beneficio
del alumnado, como ha sido la realizacion de actividades
extracurriculares en las que se aprende de otra forma, fuera
del aula. Y en el final de curso se ha podido realizar el viaje a
Pirineos con el alumnado de 4° ESO y 1° de Bachillerato, y el
alumnado de 3° ESO a Cullera para realizar actividades
nauticas.

Ya podemos disfrutar del Salén de Actos recién equipado, gracias a la Administracion, hay que ser
bien agradecidos. Afortunadamente, hemos podido realizar la graduacion del alumnado de 2° de
Bachillerato en nuestra casa. Y un sinfin de actividades diversas, como encuentros, conferencias,
reuniones, actuaciones y entregas de premios, que dinamizan la vida del centro y ayudan a llegar a un
mayor numero de alumnos.

También se ha puesto en funcionamiento la Biblioteca, con su apertura en los recreos para que el
alumnado pueda utilizarla. Aunque es necesario un equipamiento acorde a las caracteristicas de la
misma.

Faltan las Salas Museisticas, seguimos a la espera. Quizas toque al curso proximo.

En este curso también hemos retomado las actividades de intercambio Erasmus+ con nuestro
centro socio de Vimmerby en Suecia. También dos alumnas de los ciclos formativos han realizado su
formacion en centros de trabajo en Portugal y otros dos alumnos en Francia. Grandes experiencias para
todos, una nueva forma de relacionarse con los demas, una mayor apertura de expectativas, de
motivaciones, un mayor conocimiento de Europa.

Otro curso mas, el profesorado ha trabajado en numerosos proyectos que desarrolla el IES
ALFONSO VIII: metodologia STEAM, proyectos Erasmus+, Escuelas de la Unesco, relatos cortos,
Marketing and Sales Contest, escaparatismo, igualdad y prevencion de la violencia de género, revista
PERFIL, en definitiva, una forma de conseguir que el alumnado participe en su proceso educativo
sintiéndose protagonista del mismo.

Muchas gracias, Ana M@ Flores por tu dedicacion para que esta revista PERFIL salga a la luz, haces
un excelente trabajo. Te vamos a echar de menos.

Y gracias a toda la comunidad escolar del IES ALFONSO VIII por su implicacion.



MI EXPERIENCIA EN EL VIAJE DE MAGALLANES

A veces no somos conscientes de lo
mucho que puede cambiar el mundo, de lo
deprisa que transcurre el tiempo y de la
cantidad de acontecimientos y nuevos inventos
que pueden surgir en un periodo que a ti te
parece poco, porque nos dedicamos a vivir el
mundo como si fuera una obra de teatro;
porque en tanto tiempo han pasado tantas
cosas que, al acostumbrarnos, nos hemos dado
cuenta de que estamos todos unidos en una
poderosa e invencible tripulacién, porque por
muchos males que ocurran, por muchas
muertes, siempre nos levantaremos y alzaremos
nuestras copas brindando por las cosas nuevas
y por las que nos quedan por conocer. Porque
a veces lo mejor es desplegar las velas y seguir
el rumbo del navio en vez de dejar que el dolor
te consuma.

Me llamo Luna Manrique y os voy a
contar mi experiencia inolvidable y a su vez
dolorosa en el viaje de Magallanes. Zarpamos el
20 de septiembre de 1519; 5 navios con gente
de todas las regiones, sexos, y religiones
partieron de la Barrameda. Eramos una gran
familia, lo que no sabiamos era que este viaje
iba a provocar un cambio en la cultura del
universo. No sabiamos que iba a ocasionar
tanta importancia.

Una vez todo preparado, velas
desplegadas 'y miles de  provisiones
almacenadas para todos nos adentramos en el
profundo y enorme océano. Todo empezo bien,
pero, por desgracia, la entrada al viaje no estaba
bien vista para las mujeres. No obstante, no iba
a dejar que esto impidiera cumplir mis suefios.
Desde pequefia me ha apasionado la
navegacion, siempre quise participar en un viaje
largo y vivir nuevas experiencias a juzgar de mis
pocos derechos. Para lograr esto me vi obligada
a infiltrarme disfrazandome de barén para asi
camuflar mi verdadera identidad. Aunque, a
decir verdad, al principio la ropa se me hacia
incomoda, me fui acostumbrando.

Para entonces no teniamos muchos
inventos que nos ayudaran a guiarnos por las
aguas. Miles y miles de brudjulas habia
guardadas, pero no eran suficiente. Por suerte,
también éramos conscientes de los trucos vy
maniobras para navegar como la duracion del
viento, especialmente yo, que llevo aficionada a
esto desde temprana edad.

Fuimos tripulando y tripulando sin
importar nada mas, experimentando tragedias
y muertes, pero también aprendiendo y
renovando técnicas y pensamientos que
considerabamos del todo modernos.

Habia dias en los que yo, cansada
pensaba en regresar a casa, extrafiaba como era
todo antes, pero me animaba recordando que
todo esfuerzo tiene su recompensa, que tanta
gente unida puede lograr muchas cosas y que
volveriamos habiendo realizado un hecho que
cambiaria la historia: dar la vuelta al mundo,
algo que solo los valientes podrian hacer. Solia
por las noches sentarme a los pies del palo
mayor y observar las estrellas y las lejanas
costas con el calor de los braseros de fondo. A
veces sentia miedo, a veces confianza, otras
veces sentia tristeza y otras, seguridad, pero yo
estaba segura de las resistencias y capacidades
de nuestros navios. Suerte teniamos de la
existencia de la Nao. Por desgracia, no todos los
navios soportaron el viaje. Perdimos una batalla
en Filipinas, llegando a morir gran cantidad de
tripulantes, entre ellos, nuestro capitan,
Fernando de Magallanes que no pudo resistir. A
pesar de esto seguimos navegando de vuelta a
nuestra casa.

La muerte es dolorosa, las pérdidas por lo
general lo son. La vida no es un juego y al
adentrarme en este viaje yo sabia las
consecuencias y peligros que tenia. Ver morir a
tanta gente siempre me resulté desagradable,
pero, no hay que rendirse nunca. Hemos
realizado un enorme descubrimiento en el que
estaba presente y a juzgar por los males
volvimos a nuestro hogar mas fuertes que
nunca.
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LA LEYENDA DEL CABALLO NEGRO

Por Elisa de Lamo Vaquero

Cuenta la leyenda que, hace muchos airos, a
Cuenca llegé un rey extranjero y muy poderoso. No
habia sido invitado por nadie, ni nadie sabia que
vendria, pero de todas formas, alli estaba él subido a
horcajadas de su caballo.

Cruzé las calles con dignidad, pasando por
enfrente de las coloridas casas, pintadas por los tintes
Continué

sobrantes usados para tedir la ropa.

ascendiendo, caminando entre las angostas y
laberinticas callejuelas y bocacalles. Cuando alcanzé las
puertas del palacio real, la noticia se habia extendido a
todos los rincones de la ciudad y una multitud se habia
congregado en torno al desconocido. Las gentes de
Cuenca wmurmuraban asombradas, y algunos lo
seiRalaban sin disimulo.

Al llegar al umbral del castillo, el desconocido
desmonts y, inclindndose suavemente, llamé dando
unos toques sobre la madera.

Entre la gente cundié el panico. Se decia que el

palacio estaba waldito después de la extrara y

prematura muerte del anterior rey y su familia. Todos
habian muerto una mairana de abril, y un guardia los
habia encontrado acostados, lividos y muy quietos sobre
sus lechos. Corrié el rumor de que la familia habia
perecido bajo la fuerza de una maldicion, ya que apenas
llevaban unos dias en el palacio.

El causante, segin los rumores, era un caballo
negro como la pez, que habia adquirido el rey el mismo
dia de su muerte. Se decia que, desde que el animal
habia puesto el pie en el interior de las murallas, un
conjuro habia caido sobre todo aquel que durmiera una
noche en el palacio.

Desde entonces, ya nadie wmds habitaba el
palacio, excepto el maldito animal, y nadie se atrevia
a entrar por miedo a la maldicion del caballo negro.

Entonces, entre la muchedumbre surgié un sabio
que era muy vespetado en la ciudad. Caminando
pausada y tranquilamente entre los habitantes que
gritaban atervorizados, se colocé delante del rey

extranjero y le dijo:




— Has de saber — le advirtié — que nadie va a
contestarte. Dentro de ese palacio perecieron muchos
antes que td, y que los Gltimos que lo habitaron
murieron en circunstancias extraias. El caballo negro
se te llevara como se los llevé a ellos, si no prestas
atencion a mis palabras. Si quieres volver a ver el sol
salir, hazme caso, toma tu montura y da media vuelta,
y ve todo lo lejos que puedas. Este palacio estd maldito.

Pero el rey extranjero solté una sonora carcajada

— Silencio. — le ordend al sabio. —Vengo de un
sitio en el que las maldiciones nunca se cumplen, en el
que la ciencia ha superado a la magia. Todos alli somos
resistentes a ella, no creemos en maldiciones ni en
conjuros. Debes saberque todo aquello que temes no
existe, son puras conjeturas de los hombres. Nosotros,
los hombres, tenemos control sobre la tierra y el aire,
e incluso sobre la wmagia. No has dicho mas que
memeces, sabio. En ti no reside la mds minima
sabiduria.

Ante estas duras palabras, el sabio no dijo nada,
pevo torcié el gesto.

El rey monté a su caballo y miré a la multitud.

-iGentes de Cuenca! —grit6. —iNo tenéis nada
que temer! jHabéis estado engairados todo este tiempo
por gente que queria atemorizaros! —seiRalé al sabio con
la mano. —Pero yo vengo del sur, la Tierra Prispera,
a traeros la verdad: jlas maldiciones no existen! — unos
murmullos nerviosos recorrieron a la muchedumbre. —
Y voy a demostrarlo. Esta noche la pasaré en el palacio,
aquel donde esta encervado el caballo negro, causante
de la muerte del anterior rey. Esta noche, desafiaré a
la magia y venceré. Y para demostrarlo, mairana al
amanecer vendré montado sobre el waldito, y os
demostraré que las maldiciones no son reales.

Abrié las puertas del castillo, y, espoleando a su
caballo, entré.

A la mairana siguiente, todas los habitantes de
Cuenca estaban reunidos al las puertas del palacio,
esperando a que el rey extranjero saliese, como habria

prometido, sobre el caballo maldito. Pero el mediodia

llegé y las puertas del palacio continuaban cerradas.

Fue entonces cuando el sabio dijo:

—No ha querido creer mis palabras, y no ha
querido escuchar, pero, por la gracia de Dios, hemos de
entrar a buscarle ahi dentro para confirmar su destino.
Es un sitio maldito, pero no se puede dejar a un hijo
de Dios abandonado, vivo o muerto. Hemos de entrar.

Y acompairado por la muchedumbre, el sabio
abrié las puertas del palacio y subié a los aposentos de
la familia real.

Tras una larga bisqueda de las habitaciones, por
fin hallaron la entrada a los dormitorios. Estaban
situados en una alta torve, desde la que se podia ver
todos los edificios que conformaban el palacio: las
cocinas, las casas de los sivvientes el comedor...

Desde una ventana de la torve se veian los
establos reales. Varias personas gritaron atemorizadas
cuando descubrieron al caballo maldito mirdndoles
fijamente. Estaba a mucha distancia, pero parecia que
el animal fijaba su oscura mirada hacia donde estaba
la muchedumbre.

—Nos estd mirando, si— wmurmuré el sabio,
temblando un poco.

Entonces el caballo volvié a negra cabeza a otro
punto, no muy lejos de ellos. Las gentes de Cuenca se
asomaron y vieron lo que el animal seralaba. Eran los
aposentos del rey.

La multitud se dirigié hacia allf, y tras un tramo
de elegantes escaleras, se encontraron con una puerta.
Los habitantes de la ciudad, temerosos ante lo que iban
a encontrar, murmuraron alarmados, incluso algunos
hicieron el amago de dar la vuelta. Pero la curiosidad
los carcomia, y se quedaron junto a los demds.

El sabio, que estaba wmds cerca, abrié la puerta
muy lentamente.

Desde la ventana se veia al caballo negro,
mirando en su direccion.

Y alli estaba el extranjero, palido, livido, muy

quieto, muerto sobre la cama del rey.




ENTREVISTA
ANA ISABEL FERNANDEZ, FINALISTA PREMIO PLANETA
Por Lucia Guijarro Fernandez

“Un buen maestro tiene un gran
poder entre sus manaos, y no es otra
cosa, que una vida por pulir”

La autora de £/ canto del grajo, novela seleccionada
entre las diez finalistas de la 702 edicion del Premio
Planeta en 2021.

iRecuerda cuando comenzé su amor por la
literatura?

—No sabria decir la edad exacta, pero yo recuerdo
que mientras mis amigas jugaban a las mufiecas
recortables, yo les inventaba una vida. Es mas, en los
afos setenta, en el Ayuntamiento de mi pueblo llegd
una pequefia biblioteca que consistia en dos
estanterias de madera, una mesa, unas sillas y todo
giraba alrededor de una estufa de lefia en un
ambiente de hombres. Alcalde, secretario y aguacil.
Y yo me olvidaba de todo entre los cuentos de Celja.
Y después, se cruzé en mi camino Delibes, Cela,
Matute entre muchos mas.

Todos tenemos una persona, un hecho o una fecha
en nuestra memoria que Nos marca nuestras vidas o
el camino que queremos emprender. ;Usted
recuerda quién la impulsé a perseguir su suefio
como escritora?

—Asi es. En mi caso mi hada madrina fue mi
profesora de sexto curso del antiguo EGB. Porque un
buen maestro tiene un gran poder entre sus manos,
y no es otra cosa, que una vida por pulir. Porque
alguien que se dedica con pasion a la ensefianza,
construye puentes entre los suefios de infancia y el
esfuerzo para conseguir los objetivos. Todo
comenzo con Rosalia de Castro y un armario. Ella
nos comenzd a hablar de literatura, y nos llevé a
hacer un trabajo, que consistia en una redaccién
narrativa de la descripcién del interior que albergaba
el viejo mueble. Porque en eso consistia ser escritor,
segun nuestra sefiorita, tal y como era denominada
por todos los nifios de la clase. Porque ser escritor-a
consiste en describir todo lo que se cruza en nuestro

camino, ajustar las palabras a la prosa narrativa y
llevar en volandas al lector con la imaginacion.

;Cuales fueron sus inicios?

—Primero comencé con la poesia, porque tal como
he explicado anteriormente, Rosalia de Castro me
dejé una gran huella. Después, conoci a Bécquer; sus
rimas y leyendas. El Romanticismo, que por aquel
entonces endulzaba las paginas de mis cuadernos y
los margenes de mis libros. Luego me atrevi con
Edgar Allan Poe; el misterio, los sentimientos
pesados y pesimistas embellecian sus poemas vy
cargaban de tensién y terror sus relatos, tal como £/
Cuervo. Hernandez, Machado y Lorca eran mis fieles
amigos cuando las luces de casa se apagaban, y yo,
con una linterna lefa bajo las mantas. Después me
atrevi con relatos y finalmente cuentos. Gané algun
premio y ahi comenzé mi aventura.

;Cual es el proceso que conlleva escribir un libro?

Es un proceso largo y muy lento. Primero hay que
recabar toda la informacién necesaria para crear una
historia. Después, estructurar los cimentos de la
obra, personajes, caracteristicas y rasgos de cada
uno de los protagonistas. Epoca, escenarios y sobre
todo y méas importante, encontrar la voz narrativa. Es
quien dara la cara en todo momento por nuestra
narracion. Y una vez que todo eso se tiene claro y
clasificado, es hora de comenzar a escribir el libro. Y,
por Ultimo, la tediosa y necesaria correccion. Nada
puede quedar fuera del ojo critico del escritor. Todo
tiene que ser perfecto, o al menos lo mas pulcro
posible, porque siempre se pasan algunas cosas. En
la correccion hay algo que nos duele mucho a los



escritores, borrar paginas, deshacernos de todo lo
gue sobra y resta en la novela. Como digo, duele,
pero al final la recompensa es la satisfaccion de un
buen trabajo. Porque ha llegado el momento de
enviarlo a la editorial. Y ya deja de pertenecernos, y
para siempre pasara a manos de los lectores.

;Qué le impulsé a presentar su novela al prestigioso
Premio Planeta?

Como bien digo, una vez que escribo una obra la
dejo reposar durante un tiempo. Luego vuelvo a
leerlay es hora de enviarla a los criticos literarios. Ser
escritor, no solo es escribir, sino también tener muy
curtidas las espaldas para aceptar las criticas.
Aprender de los errores y mejorar los fallos. Eso da
certeza de que la obra tiene los ingredientes
necesarios para concursar en El Premio Planeta.

Debe de ser una gran experiencia la gala del
prestigioso Premio Planeta. ;Cémo lo vivié usted?

Es una gran aventura que recordaré siempre. Porque
no solo es el reconocimiento a un buen trabajo, sino
que también estuve con los escritores que admiro.
Lorenzo Silva, Dolores Redondo o Paloma Sanchez
Garnica. Estar entre ellos, me hizo saber que yo
también estaba en el camino correcto para
conseguir mis metas. Porque no es facil, pero con
trabajo, esfuerzo y teson todo es posible.

Hablenos un poco de sus obras.

Mi primera novela “Cuando el cielo diga mi nombre”
es una obra de género urbano y ganadora del

Premio Isla de las Letras 2018. Narra la historia de
una mujer, que debe de hacer frente a todas las
adversidades de la vida en una época dificil y
limitada como era La Posguerra Espafiola. Alguien
que tras perderlo todo, logra subsistir escondida
bajo su propia leyenda.

La segunda novela, “En sus ojos habitaba el miedo”
es también finalista del premio Arquero de plata
2019. Y con este libro quise dar un paso mas en mi
trayectoria, y me enfrenté a un nuevo reto con el
género de suspense. En esta ocasion narra la historia
de una familia de clase alta que esconde grandes
secretos bajo los cimientos de una mentira. Hay
suspense, amor, pero sobre todo una gran intriga
que mantiene al lector en constante vilo.

iPor qué decidié dar un giro tan brusco a su carrera
literaria?

Soy una gran apasionada del género negro en todos
sus ambitos. Pero como bien he dicho antes,
necesitaba otro reto al que enfrentarme, por eso me
puse a prueba y decidi dar un paso mas e
involucrarme en la parte oscura de la sociedad,
porque eso es la novela negra. Una denuncia social.
La muerte es temida, porque es la fiel enemiga de la
vida. Y averiguar e indagar en el mundo tétrico y
sombrio del crimen o adentrarse en la mente de un
psicdpata, es fascinante desde todos los puntos de
vista.

Y, por Ultimo, ;qué consejo puede darles a los
jovenes que al igual que usted, también tienen
pasion por la literatura y quieren ser escritores?

Pues decirles que es un mundo apasionante, porque
los escritores tenemos un poder inmenso. Y no es
otro que el crear protagonistas e historias. Podemos
ser aquello que solo es posible en nuestros suefios.
Y lo mejor de todo, es entregarles nuestras
creaciones a los lectores. Es algo realmente hermoso
y, la vez, muy complejo. Es un camino largo vy
tedioso, que no esta exento de dificultades. Pero
con esfuerzo y sobre todo mucha paciencia, todo se
logra. Y eso, siempre merece la pena.

Antes de despedirme de Ana Isabel Fernandez le he preguntado por la publicacion de la novela finalista en el Premio Planeta
2021 "El canto del grajo”. Y, aunque por el momento no hay fecha, ella espera que muy pronto podamos tener en las librerias

su Ultima obra. jMucha suerte Ana Isabel!



DiA DE LA ESCRITORA: SOFiA PARRA

Por Lidia Lozano y Elisa de Lamo

El 18 de octubre se realizd un homenaje al
dia de la escritora en nuestro instituto. La
joven escritora Sofia Parra visitdé el IES
Alfonso VIII y nos contd su experiencia
como escritora.

Sofia Parra tiene tan sélo 24 afios y ya ha
escrito siete novelas. Posee una asombrosa
carrera literaria. A los trece afios ya tenia su
propio blog sobre literatura, y a los catorce
termind su primera novela “Una hora
menos en Canarias’.

4

Termind su segunda novela, “De ti para mi’
con dieciocho afios y la tercera, llamada
“Como lagrimas en la lluvia’, cuando tenia

veintiun afos.

Sus dos Ultimas novelas son “Gazania" y
“Juliet y Dalia”. Estas dos historias estan
ambientadas en San Vicente de Montafia,
inspirado en Priego, su pueblo natal. Las
dos son thrillers. La inspiracion para estos
dos libros proviene de una pequefa

inseguridad que la escritora tenia cuando
era pequefa: que la secuestraran.

En su presentacion, Sofia compartid
algunos comentarios que habia tenido a lo
largo de su carrera literaria, comentarios del
tipo %V tu qué sabes del tema?” o “Es una
historia muy dura, ;como has sido capaz de
escribirla?” La joven nos explico, que, de
haber sido un hombre, estaba segura de
que sus libros no serian criticados asi. Por
ejemplo, los libros de Javier Castillo, otro
autor de thriller, nunca han sido criticados
de esa manera. Ademas, los libros de Sofia
estan catalogados como “juveniles”, pero
ella esta convencida de que, si fuese un
hombre y tuviese treinta afios, estarian en la
seccion de libros para adultos o policiacos.

Con todo esto, la escritora dio por finalizada
una presentacion apasionante en la que la
literatura y el papel de la mujer en ella
estuvieron muy presentes. Esperamos que
estas jornadas para celebrar el dia de la
mujer se repitan durante muchos afios mas
y que sean tan interesantes como la de hoy.
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Autor ilustracion, Clara Alcover Gutiér|
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/
esta modalidad todos fos
. . . ’
alumnos matriculagos en bachillerato y ciclos
formativos en insitutos de la provincia ’dé Cuenca.

2- Se estableceri dos premios para esfa Modalidad
32: 1ler. Premia: 150 euros en metalito (donados
por la AMPA)"y un libro de rol (denado por la
Asociacion Cultural La Marca gél Este).

2° premio: libro electronico (donado por el

IES Alfonso VIII) /

3- Los relatos deberan,$er originales y la
tematica sera policiaca.

Se presentaran redactados en lengua
castellana y la extension no sera mayor

1100 palabras con letra (fuente) Arial o

Times New Roman, cuerpo 12

(el equivalente de tres paginas aproximada
mente con doble interlineado).

Deberan ir encabezados por un titulo y la
modalidad por la que participa.

4- Los relatos se enviaran en formato “Word”

o similar por correo electronico a la siguiente

direccion:

concursoangelluismota@gmail.com. /

El titulo del archivo ha de ser el del relato. ~ /

Junto con él, se enviaréa otro archivo, también g/ /4

"Word" o similar, cuyo nombre sera "datos personales” g a

+ titulo del relato y que contendra los siguientes datos /4
identificativos del autor: titulo del relato, nombre y apellidog;™

nivel que cursa, centro en el que esta matriculado y teléforfo /,

de contacto. En el "asunto” del correo electrénico con el glie se // .
envien los dos archivos debe indicarse el titulo del relato y la modalidad ”
por la que participa (22 o 3?). La organizacion del concurso, ajena al jurado,
se compromete a mantener en secreto la identidad de los concursantes
hasta que haya sido fallado el premio.

5- La fecha limite de recepcién de trabajos sera el domingo, dia 30 de
enero de 2022.

6- El jurado estara formado por profesores del Departamento de Lengua
castellana y Literatura del Instituto y de otras materias, asi como por profe-
sionales relacionados con la literatura ajenos al centro.

El fallo se hara publico el viernes, dia 25 de abril de 2022 (celebrando el Dia
del Libro) en un acto literario en el Salon de Actos del centro y en la web
del instituto. La entrega de premios se realizara, si es posible, en un acto
literario, y cuya fecha se avisaria con anticipacion y se comunicaria previa-
mente a los participantes.

Los relatos que obtengan el primer premio podran ser leidos por sus
autores en dicho acto.

7-El centro se reserva el derecho a la publicacién, en papel y/o digital, de
los relatos presentados, y las veces que considere oportuno.

8- La participacion en el concurso supone la plena aceptacion de estas
bases.

escuela de arte
Castilla-LaMancha cruz novillo




XIV CERTAMEN DE RELATO CORTO POLICIACO
“ANGEL LUIS MOTA”
(CURSO 2021-22)

El 25 de abril de 2022, fueron entregados,
en el salén de actos del IES Alfonso VIII, a las
9:30 h. los premios del XIV Concurso de relatos
policiacos “Angel Luis Mota”, contando con la
presencia de DfAa. Carmen Utanda, viuda del
profesor Angel Luis Mota, y su hija Carmen
Mota.

El jurado compuesto por los profesores
del departamento de Lengua castellana vy
Literatura del Instituto Alfonso VIII: DAa. M.2
José Martinez, Dfia. Gema Lorenzo Cava, Dfia.
Ana M. Flores, Dfia. Cristina Torres, Dfia. Pilar
Saez, D. Alejandro Hurtado, D. Juan Rodriguez
Cantos y Dnfia. Cristina Bordallo (secretaria) y el
Presidente de Honor D. Angel Luis Navarro,
director del centro, otorgaron los premios de la
12 MODALIDAD (1° y 2° de ESO del IES Alfonso
VIIl) recayendo el 1¥ premio, dotado con un
libro electrénico Kindle, donado por la AMPA, al
relato £/ mensaje, de Elisa de Lamo Vaquero (1°

ESO D). El 2° premio, un lote de libros, donado
por el centro, fue otorgado al relato Meg,
carifio, de Maria Vignolo Mota (1° ESO B). En
esta categoria, quedaron como finalistas, los
relatos £/ guante blanco, de Judit Escamilla (1°
ESO B), £/ jardin de los cerezos, de Natalia
Martinez Saiz (1° ESO E) y Sandra, detective, de
Alba Gutiérrez Gémez (1° ESO E).

En la 22 MODALIDAD (3°y 4° de ESO del
IES Alfonso VIII) el 1" premio , dotado con una
tableta electronica, donada por la AMPA, fue
otorgado al relato Baila hasta morir, de Zaida
Calvo (3° ESO A), el 2° premio, con un lote de
libros, donado por el centro, £/ precio de un mal
acto, de Javier Abad Gonzalez (3° ESO A),
quedando como finalista, con diploma los
relatos Las cartas, los dedos indices y un
asesino, de Elena Halitseyska (3° ESO A), La rosa
negra, de Jazmin Andrada Chepyha Mardare (3°
ESO A), £/ guante blanco, de Judit Escamilla (1°
ESO B).



Por otro lado, el jurado compuesto por D.
Sergio Vera, director del Club “Las casas
ahorcadas’, Dfia. Rosa Malavia, D. Victor
Martinez (ordenanza del IES Alfonso VIII) y los
profesores del Instituto Alfonso VIII Dfa.
Amparo Malla (jefa de estudios del IES Alfonso
VIIl), Dia. Mercedes Belinchén, Diia. M.2 Jesus
de Dios, Dfa. Belén Estival, D. Antonio Esteve,
Dfa. Pilar Rojo, DiAa. Mayte Segovia y Dfa.
Cristina Bordallo (secretaria), actuando como
Presidente de Honor D. Angel Luis Navarro,
director del centro, otorgd los premios a la 32
MODALIDAD (PROVINCIAL- BACHILLERATO Y

CICLOS FORMATIVOS).En esta categoria, el 1"
premio , dotado con 150€, donados por la
AMPA, fue otorgado al relato Sin titulo, de
Blanca de Ledn Saiz (EA CRUZ NOVILLO,
CUENCA, 2° BACH.). El 2° Premio, un libro
electrénico, donado por el centro, fue para el
relato  Objetivo perfecto, de Cristina Diaz
Lorenzo (Colegio FEC LA SAGRADA FAMILIA, 1°
Bach), quedando como finalistas los relatos
Antes de que aprieten el émbolo, de Claudia
Laborel Mora (IES ALFONSO VIII, 1° BACH.), £/
duende rojo, de Carolina Bonilla Amigo (IES
HERVAS Y PANDURO, 1° BACH.), Porqués, de
Marcos Godoy Castellano (IES ALFONSO VI, 1°
BACH.) y Ubit de Pedro Mondaray Ribeiro (IES
ALFONSO VIII, 1° BACH.)
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Durante este curso se han llevado a cabo
diversas actuaciones en nuestro centro, dentro
del Plan de lIgualdad y Prevencion de la
Violencia de Género, que coordina la profesora
dofia Pilar Rojo Arias.

La primera actuacion estuvo relacionada con el Dia de la Nifia, el dia 11 de octubre y
trabajando “La Ruta de /a Esclava’; en coordinacion con el proyecto de Escuelas Asociadas
de la UNESCO, para sensibilizar al alumnado sobre los problemas especificos de las nifias
en el mundo, como por ejemplo el matrimonio infantil.

_— El 8 de octubre, Cruz Roja instalé dos
puntos de atencion Violeta en los patios, para
trabajar con nuestro alumnado y resolver dudas,
asi como realizar algunas dinamicas con ellos y
ellas. Estos talleres se realizaron durante varios
hasta el 25 de noviembre, Dia Internacional
contra la Violencia de Género. Durante estas
semanas se trabajo a favor de la no violencia
sexista, el cuidado del lenguaje y la violencia
instituacionalizada que viven muchas nifias y
= - " mujeres a lo largo y ancho del mundo con estas
actividades y dando a conocer la vida y la historia de las hermanas Mirabal, en cuyo recuerdo
se celebra este dia.

En coordinacion con el Programa
Erasmus+, Unidos por la Mitologia, se
analizaron diversos mitos como la violacion de Lucrecia o el rapto de las Sabinas, expresion
de la posesion y violencia sobre los cuerpos y vidas de las mujeres.




EL PROFESORADO COMO REFERENTE COEDUCATIVO
CHARLA DE PACO SENDARRUBIAS

El jueves 28 de abril, el presidente de la
Asociacion  /pso  Géneris,  Paco
Sendarrubias, para impartir la charla “£/
profesorado como referente
coeducativo” dentro de las actividades
del Plan de Igualdad y Prevencion de la
Violencia de Género. Durante los
ciento ochenta minutos de duracion, el
profesorado tuvo la oportunidad de
reflexionar sobre la practica educativa
actual para poder plantear los retos a los que nos enfrentamos y establecer medidas para
mejorar la practica docente.

Partiendo de la legislacion vigente sobre
coeducacion 'y aclarando conceptos
adquiridos previamente de forma errénea
en la sociedad actual, pas6 el ponente a
tratar diferentes cuestiones mediante el
método cientifico, como, por ejemplo, el
sistema sexo- género, mediante el cual en
la sociedad se espera de ti una cosa en
funcion del Sexo, vendimia,
cuidados... Continu¢ la charla indagando
en los restos histéricos de costumbres que
afianzaban estos estereotipos, ejemplificando el androcentrismo cientifico. El ponente animé a
los asistentes a revisar los contenidos en los libros bajo este referente en que siguen
adquiriendo mayor importancia los conocimientos masculinos en el curriculo, todavia muy
presente en las aulas. Muestra de este asunto fueron los diversos ejemplos de la representacion
de imagen social de la mujer a lo largo de la historia de la humanidad, en las representaciones
pictoricas, por ejemplo.

También propuso observar el entorno,
siendo el patio de recreo uno de los nucleos
de informacion mas valiosos en un centro
educativo ;Quién tiene la primacia del
espacio? ;A qué dedican esos alumnos o
alumnas ese espacio prioritario?

Termind la charla con ejemplos de la
representacion de imagen social de la mujer
a lo largo de la historia de la humanidad.




NIETAS DE LA MEMORIA

El dia 22 de abiril, a las 17:00 h, tuvo lugar en el
Salén de Actos del IES ALFONSO VI la
presentacion del libro “Nietas de la Memoria”.
La obra es un compendio de diez relatos
escritos por diez periodistas que reviven las
historias de sus abuelas en la época de guerra y
posguerra espafiola. Las nietas ponen voz a
tantas mujeres silenciadas por la guerra y la
dictadura, y subrayan el importante papel que
tuvieron durante esa dificil época de nuestra
historia.

En la presentacion tomé la palabra una de las
coautoras del libro, Carolina Pecharroméan de la
Cruz, periodista espafiola que ha desarrollado
gran parte de su carrera en RTVE y que se ha
dedicado a temas relacionados con la igualdad.
En la actualidad dirige y presenta el programa
de RTVE “Objetivo Ilgualdad’, en el que se
quiere desmontar los estereotipos de género,
dar visibilidad a los diferentes colectivos de
mujeres y a los temas comunes que no
encuentran lugar en la informacion diaria. Su
historia, que podemos leer en el primer
capitulo, nos traslada a la posguerra de Albalate
de la Nogueras donde la abuela Juana se
trasladé con su hijo. Hace unos afios, su nieta,
narrd la historia al auditorio, contando como

viaj6 desde Madrid para conocer ese periodo
de la vida de su abuela. Tomé la palabra Paco
Aufion, director y presentador del programa Hoy
por Hoy Cuenca en la SER, presente en la charla,
contando la implicacién de su familia en la
historia de la abuela Juana. Tras estas
intervenciones, cerro la presentacion otra de las
nietas de la memoria, animando a cada
asistente a investigar sobre las historias de las
abuelas silenciadas, a veces, autocensuradas
por el miedo y contarlas en el blog, donde se
pueden conocer muchas mas historias sobre las
mujeres silenciadas por el tiempo.

VV.AA

Nietas de'la Memoria
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https://nietasdelamemoria.com/

Por Elisa de Lamo y Lidia Lozano

Irene, acabas de recibir tu premio
extraordinario de bachillerato, ademas de
concluir tus estudios en la educacion secundaria
obligatoria, proceso en el que también
obtuviste el premio extraordinario de la ESO.
Pero primero vamos a recordar tus afos en el
colegio. ;Donde iniciaste tus estudios y que
destacarias de esos afos?

Yo asisti a clases en el Colegio San Fernando,
aqui, en Cuenca. Mis aflos en ese centro
transcurrieron con tranquilidad y normalidad.
Pasé mi infancia feliz estudiando alli, fue una
época bastante alegre para mi. De cualquier
modo, cuando llegas hasta donde yo he
llegado, hasta los comienzos de la carrera,
después echas la vista atras y lo ves todo mas
sencillo.

iPor qué escogiste este instituto, el Alfonso VIII,
y no otro?

En realidad, yo preferi ir al Santiago Grisolia. Yo
vivia cerca del centro y no era mi primera
opcion venir aqui, al Alfonso, a estudiar. De
todas formas, debido al trabajo de mi madre,
que ejercia aqui en mi época escolar, yo sabia
que iba a venir a este instituto, a la fuerza.
Ademas, mi hermana, que es un afio mayor que
yo también estaba aqui. Mi destino era venir a
este instituto. A pesar de que todo indicaba que
acabaria estudiando en el Alfonso, yo estaba
muy ilusionada con mis expectativas para el
Grisolia. Al final terminé en este centro, claro,

pero no me fue tan mal como habria
sospechado en un primer momento.

Irene Cabero, antigua estudiante del Alfonso VI,
acaba de recibir el premio de bachillerato
extraordinario por su actividad en este instituto.

;Qué objetivos, a nivel personal, cumpliste
cuando cursaste la ESO?

De la ESO, lo que mas agradezco y valoro son
todos los viajes que hemos hecho en el
instituto. Muchisimos profesores nos han dado
la oportunidad de viajar: en la asignatura de
Francés, por ejemplo, pude hacer intercambios;
en la matera de Inglés también. Por ejemplo, en
segundo de la ESO esta el viaje a Inglaterra... He




viajado un montén, y sélo por ser alumna de
este instituto. Hemos ido a Barcelona en el viaje
de fin de curso en cuarto de la ESO, hemos
participado en un intercambio en Suecia... He
hecho un montdn de cosas, y todas me han
parecido preciosas. El hecho de poder viajar y
de conocer otros sitios me ha cambiado mucho.
Otra cosa que también me ha resultado muy
interesante ha sido, por ejemplo, presentarme a
la Olimpiada Matematica que se realiza en
Castilla-La Mancha. Quedé tercera de la
provincia de Cuenca y fui a la regional, aunque
esa ya estaba fuera de mis limites (se rie). Yo
creo que no habria podido presentarme y ganar
sin el apoyo de mis profesores. De todas
formas, lo que mas he agradecido ha sido viajar.

En bachillerato tuviste un curso complicado,
marcado por la pandemia. El virus nos asolo a
todos y tU, como tantos otros, tuviste que
confinarte. ;Qué aprendiste de esta experiencia,
qué valoras como positivo y qué impedimentos
o barreras encontraste respecto a la situacion
anterior?

En las primeras semanas, todo me parecié muy
bien. No iba al instituto... Y yo, ademas, como
llevaba una carga horaria tan grande, quede
muy aliviada al saber que no soportaria mas ese
peso. Al principio me relajé. Pero, aunque
tuviese sus partes buenas, también fue
agobiante. Todo lo que no podiamos hacer en
clase debiamos realizarlo en casa, con lo que se
acumulaba una carga muy grande. Debiamos
llevar al dia muchas cosas, hacer muchos
trabajos, y también era muy distinto a todo lo
que habia experimentado antes, por lo que me
sentia algo perdida. Si tuviera que mencionar
algo positivo, seria el hecho de que aprendi a
dar clases de manera digital, pero lo cierto es
que yo y el resto de mis compafieros perdimos
mucha capacidad de esfuerzo. Cuando termind
el confinamiento, todos teniamos unos niveles
de desconcentracion muy altos, principalmente
por la interrupcion de la rutina. Nos hemos
acostumbrado a llevar un nivel de esfuerzo
mucho mas bajo del requerido fuera de casa, y
cuando salimos, viéndonos obligados a retomar
el esfuerzo anterior a la pandemia, es muy

dificil. Verdaderamente, las consecuencias no
fueron, ni son todavia hoy, muy buenas.

En segundo de bachillerato cambiaste de
edificio. ;Qué diferencias encontraste respecto
al anterior, lo consideras mejor, peor o igual
que el edificio de la ESO, por ejemplo?

Encontré una clara mejora en el edificio nuevo.
Era mucho mas grande, habia muchas cosas
nuevas... El salén de actos, por ejemplo, es
mucho mas bonito... A grandes rasgos, mejor
que el edificio de la ESO. Cuando llegd la
pandemia, nosotros no nos podiamos mover
libremente por el instituto. Habia unas aulas
seleccionadas, y solo podias trasladarte de unas
a otras. Realmente, yo no he podido descubrir
tanto el edificio como posiblemente lo haréis
vosotros, los nuevos alumnos.

;Qué cambiarias del Alfonso VIII?

Al ser Cuenca un sitio tan pequefo, es todo muy
homogéeneo. Yo no he estado en otros
institutos, pero creo que la gestion de esos
centros no sera muy distinta a la que tenemos
aqui. Pienso que es todo bastante correcto, y lo
que tiene y debe ser. Como instituto, yo no le
veo errores de ninguna clase, y no creo que
debamos mejorar nada en su gestion. Me ha
encantado mi paso por este centro y me parece
que es uno de los mejores de Cuenca. Somos
unos privilegiados, porque cuando llegué a la
carrera y conoci a gente nueva, comparé sus
institutos con el nuestro. Y su funcionamiento
no era como aqui, y lo cierto es que, al
comparar, yo me alegraba de no haber ido a
esos centros. No es que tuvieran nada de malo,
es solo que su gestion era distinta. Pero prefiero
mil veces al Alfonso. Yo quiza mejoraria el tema
de la calefaccion...

En segundo de bachillerato te dieron el premio
extraordinario de bachillerato. ;Cuando te lo
otorgaron?

Yo me presenté a principios de septiembre, y la
resolucion salid en octubre de ese mismo afio.
El acto de entrega se celebr6 en torno a
principios de diciembre.




;Qué ha supuesto para ti ganar este premio?

Yo me presenté porgue, obviamente, lo queria.
Una vez que te lo dan, sientes que por fin se ha
reconocido tu esfuerzo, y te sientes satisfecha y
feliz de haberlo ganado. Pero tampoco es algo
fuera de lo normal, y si lo piensas, no todo el
mundo se presenta. No es justo de verdad,
porque no compito con todo el mundo,
entonces es posible que en realidad yo no sea
la mejor persona a la que entregarselo. Porque
no estuve dentro de las once realmente mejores
de Castilla La Mancha, porque nos presentamos
al examen unas ochenta. Tienes que tener una
nota para acceder a ese examen, pero no toda
la gente que tiene esa nota se presenta, por lo
que no es justo, no de verdad. Si estudias un
poquito y te esfuerzas algo es relativamente
facil que te lo den. Yo tampoco me quito mérito,
es algo muy especial, pero la realidad es esa,
que no todo el que pudo ganar se presento
para hacerlo.

;Qué estas estudiando ahora, en la
universidad?

Yo estoy cursando Estudios Internacionales y
Ciencias Politicas, que es un doble grado de la
Universidad Carlos Il de Madrid, en el campus
de Getafe.

Y, ;para qué lo estudias? ;Qué quieres ser?

Es un doble grado, por lo que yo tengo
formacion en ciencias sociales y ciencias
politicas. Las ciencias politicas e internacionales
sirven para, por ejemplo, el analisis electoral,
asesoramiento, puedes dedicarte a estar en los
medios de comunicacién, analisis de
comportamiento politico. Las ciencias sociales
son un campo muy amplio, que tiene muchas
ramas, y todas estan relacionadas las unas con
las otras. En el instituto no se da de manera muy
ampliada, pero en la universidad si, y todas las
materias estan relacionadas: das lo mismo
desde distintos enfoques y lo notas, incluso
dentro de las propias asignaturas.

Respecto a mi dedicacion y futuro trabajo, es
posible que vaya a mediar politicamente a

paises en conflicto.. También me Ilama
bastante la investigacion... La verdad es que no
estoy segura, porque también me gustan otras
cosas fuera de esos campos, y entonces puede
que me decante por ellas. Eso también depende
mucho del dinero, porque si no tienes, es
imposible que puedas ir a determinados sitios
de forma académica.

iPor qué escogiste esta carrera?

Yo, desde muy pronto, segundo o tercero de la
ESO, ya sabia que mi pasion eran las ciencias
politicas y sociales. Las ciencias naturales y
exactas no se me daban mal, pero era algo que
no me llenaba. Yo ya lo tenia muy claro y en mi
periodo de instituto me centré mucho en
conseguir mis objetivos, que se basaban en
estudiar la carrera que yo queria. En tercero, yo
ya empecé a ver carreras que me podian gustar,
y fue entonces cuando me decanté por ciencias
politicas. Me llam6 mucho la atencion el doble
grado de ciencias internacionales con ciencias
politicas. A mi siempre me ha gustado mucho la
politica, desde muy pequefa. Ciencias politicas
tiene pocas salidas, pero a mi me encantaba. Al
final, llegas a un punto en el que dices “;dénde
estoy yo mejor?”, y te decantas por eso. Otro
factor que ha influido es que Pablo Simén, que
es un experto en ciencias politicas que llaman
mucho para las tertulias politicas en television,
enseflaba en mi carrera. Yo estaba muy
ilusionada, porque era para mi un ejemplo a
sequir, y si tenia la oportunidad de estar en su
clase, desde luego la aprovecharia. La suerte me
acompafid en esa ocasién, haciendo que Pablo
fuese mi profesor. Fue la guinda del pastel.

;Qué expectativas tienes para el futuro?

Mi primera prioridad es ser feliz. Sé que es muy
tipico, pero quiero ser feliz. Me he dado cuenta
de que a veces prefiero invertir mi tiempo en ser
feliz que en hacer otras cosas y sentirme a
disgusto. Mi carrera me gusta. Todas las notas
que he sacado me han llevado hasta alli. Todos
los examenes que he hecho han influido en la
carrera que he escogido. Yo, de lo que he
estudiado en el instituto, a lo que estoy dando
ahora, en la universidad, lo cierto es que




algunas cosas. Y yo iba por sociales, y es lo que
estoy haciendo. Realmente, en la universidad,
te ensefian cosas que no has visto antes, pero
lo importante es que disfrutes y te guste lo que
haces y tu trabajo. En verdad, no te define nada
en la universidad el paso que hayas llevado por
el instituto y por el colegio. Algunas personas
llevan muy buenos resultados en el instituto y al
llegar a la carrera le cambia todo, y se frustran
porque no pueden conseguir los mismos
resultados, pero es que, en realidad. Es
practicamente imposible.

;Qué otros posibles estudios o habilidades
crees que podias desarrollar paralelamente a
tus estudios? Por ejemplo, tocar un
instrumento, o practicar deportes.

Yo soy una persona a la que le gustan un
monton de cosas, y cada una de un tema o
topico distinto. Sobre la musica, asisti durante
algunos afios al conservatorio, hasta primero de
bachillerato. Luego lo dejé porque era mucha
carga horaria, demasiada, y ademas no queria
dedicarme de manera profesional a eso. Tocaba
el oboe. Después de eso, comencé a ir a la
escuela de idiomas, y fui para estudiar francés.
Todo eso de una forma mas relacionada con la
escuelay el nivel académico. Sin embargo, fuera
de él, me encanta cocinar, es mi hobbie. Luego,
la muUsica de manera no académica, adoro el

folclore espafiol. Y me gustaria estudiarlo,
retomar el estudio de este tipo de musica en
algin momento. También me gusta mucho el
cine, porque mi padre me ponia peliculas de
cine clasico, con lo que al final me ha gustado.
Ademas, me gusta la literatura clasica. No tengo
mucho tiempo para leer, pero me encanta.

;Qué experiencias crees que son las que te han
marcado y te han hecho la persona que eres
ahora?

Yo he tenido la vida muy facil. Tampoco he
tenido muchas dificultades, y cosas que me
marquen mucho. Soy una chica muy normal. En
general, la educacion que me han dado mis
padres, porque obviamente esto influye. Y
después es coOmo seguir tu propio camino, lo
que decides. Creo que lo que mas afecta a una
persona de mi edad hasta llevarlo a ser como
es, principalmente, la influencia recibida de sus
padres, y, mas tarde, lo que ha escogido ser,
como ha decido recorrer este viaje que es la
vida.

;Qué recuerdas con mas carifio del Alfonso VIII?

Muchas cosas. La nostalgia de querer volver
atras, al final la tenemos todos. Del instituto: los
viajes. Ha sido una de las cosas que mas me ha
gustado. A cualquier cosa, apuntaros.
Aprenderéis un montén en ellos. Luego,

g también me encantaban los programas

informéticos. Las actividades que a
veces te ofrecen, los concursos que
hacen... Obviamente los amigos que has
hecho, porque al final es un periodo
muy largo en el que superas dificultades,
y la gente que conoces te ayuda a
hacerlo. Al final, pasas mucho tiempo
aqui, y, por tanto, pasas mucho tiempo
con esas personas. Después, los
profesores. Con algunos congenias mas,
con otros menos, pero siempre hay
alguno que te encanta como explica,
como da la clase... Siempre. Realmente,
siempre acabas echando de menos tu
instituto.
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JORNADAS DE FP DUAL IES ALFONSO VIII

Dpto. de Comercio y Marketing

Il
i#

INSTITUTO NACIONAL DE ENSENANZA MEDIA
ALFONSO VIII

El IES Alfonso VIII celebro, durante los dias 21y
22 de marzo, las / Jornadas FP Dual A0S con
gran implicacion del alumnado y la presencia de
instituciones,  organizaciones 'y empresas
conguenses.

La organizacion de las jornadas ha corrido a
cargo del Departamento de Comercio vy
Marketing del centro, colaborando también el
Gobierno de Castilla-La Mancha, la UCLM, la
Diputacion Provincial y el Ayuntamiento, asi
como empresas y asociaciones conquenses.

AO08 Digital Day. Las distintas ponencias y mesas
redondas se centraron en el aspecto formativo,
destacando aspectos como la FP Dual y las
estrategias de marketing a través de la
experiencia de instituciones y empresas con
acreditada trayectoria y éxito en la materia.

En esta jornada también se habld de la figura
de los /nfluencers y de la digitalizacion de
empresas, clave para el futuro de muchas de
estas.

Il Concurso Marketing & Sales Contest cuyos
participantes fueron los alumnos/as de Ciclos
Formativos de Grado Superior Marketing vy
Publicidad y Gestion de Ventas y Espacios
Comerciales que tuvieron que elaborar una
propuesta sobre la empresa Nomadas de la
Miel, incluida en el sello de calidad Donde
Nacen Los Sabores.

Ambas jornadas han sido retransmitidas en
streaming,  resultando  motivadoras e
interesantes tanto para el alumnado como para
todas las personas, administraciones vy
empresas participantes.




HALLOWEEN
EN EL IES ALFONSO VIII

Los alumnos y alumnas de
FP  Especifica decoraron
durante el mes de octubre
las instalaciones del 'centro"» '
creando  un ambien-te“
terrorifico... ,ﬁ\
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Cementerio del Alfonso VIII.
Colaboracién del alumnado
de 1°y 2° CFGM Actividades
Comerciales y FP Especifica..
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FPB ESPECIFICA: PERIODISTAS Y EMPRESARIOS

El lunes 9 de mayo celebraron en la Facultad de Comunicacion el Dia de /a radio con un programa en
directo de 9h a 14:00h., en el cual participaron nuestros alumnos y alumnas de 1° FPB Especifica y otros
alumnos de 1°y 2° de la ESO. Durante 25 minutos experimentaron como realizar su propio programa
de radio junto a otros alumnos del IES Hervas y Panduro. Este espacio, que comenzo sobre las 10:30 de
la mafiana pudo escucharse desde YouTube, en este enlace, donde podéis disfrutar del programa.

Otras de las actividades que
ha realizado el alumnado de
FPB Especifica es a creacion
de una empresa desde el
inicio del proyecto a la venta
del producto que han
elaborado.  Para  llegar
cliente, con mucho esmero
situaron un puesto de venta
en las instalaciones del
instituto al que invitaron a
toda la comunidad educativa
para comprar {8 los diversos
articulos manufacturados

por ellos mismos: llaveros, marcapaginas, etc. Los beneficios obtenidos fueron donados a una ONG.

MERCADILLO SOLIDARIO

El 21 de diciembre tuvimos la posibilidad de comprar articulos
realizados por el alumnado de la asignatura IAEE de los grupos de 2°A,
2°B, 2°C, 2° D de ESO y 1°de PMAR con la colaboracion del alumnado
de FPB Especifica y FP Superior Marketing y Gestién de Ventas en un
Mercadillo solidario. Participaron en el proyecto, denominado
"EMPRENDEDOR@S Y SOLIDARI@S’, las profesoras Luisa Hurtado
(Dpto. Orientacion), Sara Cocero (Dpto. Tecnologia), con la colaboracion
de César Cuevas y Ruth Cervera (Dpto. Comercio y Marketing)

Los beneficios fueron donados a CARITAS Diocesana de
Cuenca, en un acto celebrado el 27 de febrero, al que asistieron el
director, D. Pedro Bordallo y colaboradores de la entidad.



https://youtu.be/aeCbXP3QI5M

V YINCANA MUSICAL

Por Teresa Yunta y Maria Pérez

El dia 22 de diciembre de 2021, entre las
8:30 y 11:00 horas de la mafiana, se celebrd en
el IES Alfonso VIII de Cuenca la V Edicion de
la Yincana Musical, organizada por los
alumnos de segundo bachillerato de la
asignatura Historia de la Mdsica y la Danza
para los alumnos de primero de la ESO.

En los dias anteriores a la Yincana, el
alumnado de segundo de bachillerato
prepard una serie de pruebas por grupos. En
cada una de ellas habia diversos niveles y
cuantos mas niveles superabas, mas puntos
obtendrias.

Al final de la actividad, se proclamaron
el primero, segundo vy tercer clasificados y se
procedid al recuento de los puntos obtenidos.

Algunas de las pruebas giraban en
torno a la practica de los siguientes elementos
de la musica: melodia, ritmo y timbre; otros
trabajaban la danza y los conocimientos
musicales. A las 8:30 horas se convocd a los
alumnos y alumnas de primero de la ESO en
el patio central del Instituto. Algunos
miembros de segundo de bachillerato
hicieron de cicerones en el grupo asignado,
para explicar la dinamica de la actividad y
agruparlos de 10 en 10.

En los grupos se les explico el
funcionamiento de la Yincana y se les puso
una pegatina de notas musicales para
poderlos  diferenciarlos. Dada esta
informacion se procedio a la salida y se fueron
hacia las pruebas.

Cada prueba estaba en un sitio diferente del
Instituto y, a cada grupo, se le dio un mapa
para poder seguir el recorrido marcado vy el
orden que debian llevar. Todo el material
necesario fue realizado por los alumnos de
segundo de bachillerato de historia de la
musica y la danza al finalizar la Yincana los
grupos fueron al patio exterior del Instituto
donde hicieron un baile colectivo el cual
habian aprendido en una de las pruebas y se
procedi6 a la entrega de los premios.

V YINCANA
MUSICAL

MIERCOLES, 22 DE DICIEMBRE \
12y 22 hora para alumnos de 1°ESO

TERRAZA EXTERIOR (patio 1°ESO)

HABRA PREMIOS PARA LOS 3 PRIMEROS
Q@

]
n ;iNO TE LO PIERDAS!

Organizado por alumnos de 2°Bach.
HMD




EL IES ALFONSO VIII RECIBE FELIPE VI

s 2 REY DE ESPANA
l‘j‘ l’]‘j‘(Jj‘ ])]“ ll(’N(’l{ GRAN MAESTRE DE LA ORDEN CIVIL DE ALFONSO X EL SABI(C
DE LA ORDEN CIVIL

DE ALFONSO X EL SABIO 5 FORMACION PROFRSIONAL

GRAN CANCILLER DE LA MISMA

EN CONSIDERACION A LOS MERITOS QUE
EN VOS CONCURREN HA TENIDO A BIEN

Nuestro centro recibié, por Orden Ministerial de CONCEDEROS POR ORDEN DE ESTA FECHA
13 de enero de 2022, la Placa de Honor de la Orden Civi/ PLACA DE HONOR
) 5 i - DE ALFONSO X EL SABIO
de Alfonso X el Sabio. Por tal mencién la consejara dofia TR SRR

Rosa Ana Rodriguez Pérez feclicitdé al centro por su
buena labor con nuestros jovenes en el terreno , :
educativo. El galardén fue recibido de manos de la t

ministra Pilar Alegria el dia 6 de junio del 2022. SR it

SELLO DE CALIDAD STEAM

Ademas, el 30 de septiembre se entregd
en Toledo el Sello de Calidad STEAM,
siglas que se refieren a los saberes
relacionados con Science, Technology,
Engineerin, Art, Mahematics. Con este
reconocimiento se hace honor al esfuerzo
de la comunidad educativa del IES Alfonso
VIl que trabaja incentivando el
aprendizaje de las ciencias, la tecnologia,
la ingenieria, el arte y las matematicas.

Segun publica el portal de Educacién de la
Junta de comunidades de Castilla- La
Mancha, en palabras de la consejera de
Educacion, Cultura y Deportes, Rosa Ana Rodriguez, “el sello de calidad que se otorga hoy a estos

centros es por ser valientes, por no tener miedo a afrontar el futuro y por seguir trabajando por
hacer de la escuela y del sistema educativo de Castilla-La Mancha algo que no puede hacer ninguna
ley de Educacién y que tenemos que hacer entre todos y todas”.



FORMACION DEL PROFESORADO EN COMPETENCIA DIGITAL

Al igual que en otros cursos
académicos, el profesorado del IES Alfonso
VIII se implica en la mejora de la calidad
educativa, formandose en  diversas
materias. Este aflo, podemos destacar, por
su gran acogida, el Curso en Ensefianza y
aprendizaje para la adquisicion de la
competencia digital docente. Durante la
segunda evaluacion los y las docentes del
centro han experimentado con nuevos
programas y aplicaciones para su puesta en practica en el aula, en sesiones de tarde. Los tutores,
Lucia Sanchez y Pablo han resuelto las dudas que han ido surgiendo a los profesores en cada una
de las nuevas aplicaciones informaticas con las que han experimentado a lo largo de este tiempo.

Ademas, se expusieron algunas
de las propuestas practicas en los
talleres celebrados los dias 20 y 21 de
abril, sobre Stop Motion, Cerato,
Makey Makey'y Yoga en los que los
profesores y profesoras mostraron
sus habilidades.

DESFIBRILADOR DOC

INSTALADO UN DESA

EN EL IES ALFONSO VIII

El centro cuenta desde este afio con un desfibrilador
semiautomatico (DESA) situado en la conserjeria del centro,
frente a la entrada principal. Poder disponer de un aparato de
estas caracteristicas supone un avance en el tratamiento de
emergencias que todo centro publico deberia tener.

Un DESA puede ser utilizado por aquel ciudadano que haya
recibido la formacién pertinente o, en caso de emergencia,
cualquiera bajo supervision facultativa. En caso de encontrarnos
con una parada cardiorrespiratoria, es importantisimo contactar
con los Servicios de Emergencias, llamando al 112, pero es de gran
ayuda, hasta la llegada del personal sanitario, disponer de este
aparato.




22 de
Marzo

E

La

IES ALFONSO VIII CON LA UNESCO

) 1ES Alfonso VIIT Nuestro centro forma parte de la Red de Escuelas asociadas de la UNESCO
y durante este curso ha celebrado diferentes efemérides como el Dia Mundiial
de la Biodiversidad (22 de mayo), concienciando de que la diversidad bioldgica
es un bien mundial de gran valor; Dia Mundlal de la Diversidad Cultural para el
Diglogo y el Desarrollo (21 de mayo) potenciando el valor que tiene como fuerza
motriz del desarrollo, no solo econémico sino también
como medio de tener una vida intelectual, afectiva,
moral y espiritual mas enriquecedora; Dia del libro y
los Derechos de Autor (24 de abril) animando al enriquecimiento personal
mediante la aproximacion a la lectura; Dia del espariol (23 de abril), dando
a conocer nuestra lengua que, junto al ruso, el francés, el arabe, el chino
y el inglés, es lengua oficial de La Organizacion de Naciones Unidas, Dia
Mundial de /a salud (7 de abril), recordando que mas de 13 millones de *O”B"JE”V"SWL“""““’
muertes anuales se producen por causas ambiantales evitables, siendo la  gusppas BaE EEEEEE
crisis climatica una de las mayores amenazas para la salud;, Dia
Dia Mundial ad Agua  /nternacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz (6 de abril), entendiendo
= v A el deporte como aliciente para la construccion de un mundo mejor; Dia
2022 Internacional del Derecho a la verdad en relacion con violaciones graves de
importancia de'las /os derechos humanos y la dignidad de las victimas (24 de marzo),

IES ALFONSO Vil

/ E ~ Z ./
aguas subterrdneas recordando a Monsefior Oscar Arnulfo Romero, que denunci6 las

(los acuiferos) violaciones de los derechos humanos en El Salvador, asesinado a tiros por
A 4 un francotirador este dia de 1980; Dia Mundlial del Agua (22 de marzo),
enca , - ;
é rademosns socnissdes  CENtrandose este afio en el valor de los acuiferos;

Dia de la eliminacion de la discriminacion racial (21
de marzo), con el lema “Voces por la accion contra el racismo’; Dia de la
Poesia (21 de marzo); Dia de la lengua francesa (20 de marzo); Dia |
Internacional de la lengua materna (21 de febrero); Dia Internacional de
la Nifia y de la Mujer (11 de febrero); Dia Internacional de conmemoracion
anual en memoria de las victimas del Holocausto (27 de enero); Dia de /a
lengua arabe (18 de diciembre); Dia Internacional de los Derechos
Humanos (10 de diciembre), que recuerda la fecha de aprobacion de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, Dia Internacional para la Abolicion de la esclavitud
(2 de diciembre); Dia Internacional del olivo (26 de noviembre); Dia Internacional de la Eliminacion
de la Violencia contra la Mujer (25 de noviembre); Dia Internacional
de la ﬂ'/osoﬁ?a (17 dg noviembre); Dia IES Alfonso VIIT
Mundlial de la ciencia para la Paz y e/ Cuenca
Desarrollo (10 de noviembre); Dig e asocadas dela UNESCO
Mundial del Patrimonio (27 de
octubre), Dia Mundial de la pe
Alimentacion (16 de octubre); Dia de N n X i
la Hispanidad y la lengua esparola (12 ’ i
de octubre) y Dia internacional de la
nifia (11 de octubre), entre otros.




“LA MITOLOGIA NOS UNE1Y II”

Desde el lunes 7 de marzo, tuvo lugar en el
instituto el intercambio escolar con el Vimmerby
Gymnasium (Suecia) de forma presencial y de
forma telematica con el Liceo Carlo Bottade Ivrea
(Italia). Tras la bienvenida en el salén de actos del
centro, se ofrecié el “Desayuno de los dioses
mediterraneos” donde pudieron disfrutar de
productos lacteos, frutas, sumos y alimentos con
los que los participantes cogieron fuerzas para
romper el hielo con la dinamica %A galeras!’, bajo
la tutela del orientador del centro, Santiago
Langreo. Dos talleres siguieron a esta actividad:
uno sobre el mosaico romano, con la profesora
Lucia Sanchez y otro sobre escritura creativa, con
la profesora Ana Maria Flores. En este taller, el
alumnado del Liceo Carlo Botta pudieron
participar, de  forma  telematica,  por
videoconferencia, en el concurso de escritura
creativa, junto a los participantes del Vimmerby
Gymnassium y del IES Alfonso VI, que se
encontraban en la bilioteca del centro de forma
presencial. Terminaron la mafiana con la Yincana
“Conoce nuestra ciudad’; donde los participantes
pudieron jugar por los multiples y bellos rincones
que la ciudad antigua de Cuenca ofrece a sus
visitantes, acompafiados de Marta Carrasco, Nuria
Moreno, Maria Jesus de Dios y Gabriel Moreno.
Esa misma tarde, fueron recibidos por el Exmo.
Ayuntamiento de Cuenca. El martes recorrieron el
Parque Arqueologico de Segdbriga, donde
disfrutaron del juego “Descubriendo los secretos
de las ciudades romanas” con el alumnado del
intercambio y de 4° de ESO del centro que
participaban en la experiencia.
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Esa misma tarde, pudieron recrear los
juegos dramaticos romanos en el salon de actos
del centro, con el taller de teatro clasico,

preparando una obra que seria representada la
tarde del 11 de marzo. El miércoles, ademas de
seguir conociendo la artesania romana, en el taller
de mosaico y el taller de escritura creativa,
contaron con actividad “£/ /ibro vigjero y mas...” y
el taller “Vamos al laboratorio” donde pudieron
experimentar la creacidon de cosméticos, que
contaban entre sus ingredientes con el
maravilloso aceite de oliva, que la profesora Maria
Teresa Segovia y el profesor Julio Marin
impartieron en el laboratorio del centro.

A esta actividad le siguio club de lectura “£/
comic y la mitologia”, visitando, tras la comida, la
mina romana La Mora Encantada, en Torrejoncillo
del Rey. El jueves, los participantes del
intercambio, salieron de las fronteras provinciales,
llegando a la capital madrilefia, donde conocieron
la coleccion “Dioses mitologicos’, del Museo del
Prado. Se celebro, durante esa mafiana, el
concurso de fotografia, ambientado en el centro
de Madrid. La semana de intercambio se cerrd en
la redaccién de la revista " Unidos por la mitologia”
y con la visita a la Villa romana de Noheda, donde
pudieron disfrutar de su maravilloso mosaico y el
yacimiento. Tras la degustacion de la comida
romana, en el patio del instituto, tuvo lugar la
representacion de la obra “£/ juicio de Odlin’, tras
la cual se procedié a la clausura y entrega de
reconocimientos.

Pero la experiencia no quedo aqui, ya que
los alumnos con beca Erasmus asistieron al al
encuentro "LA MITOLOGIA NOS UNE II" en el
Vimmerby Gymnasium (Suecia) durante la semana
del 28 de marzo al 1 de abril, donde pudieron
conocer y disfrutar de la cultura, costumbres,
gastronomia y lugares del pais.




Estas experiencias fueron expuestas a
sus compaferos por los alumnos de 1° de
bachillerato y 4° de ESO que participaron en
los intercambios de corta duracion,
mostrando los beneficios de participar en el
programa. Ademas, desde el programa se
ofrece un intercambio de larga duracion para
el curso 2022-2023, para el cual se ha
realizado una seleccion entre el alumnado del
IES Alfonso VIII que quisiera participar en el
mismo.

Otras actividades relacionadas con el
programa  Erasmus+ “Unidos por la
Mitologia” son el Club de lectura, que se
desarrolla durante todo el curso; la creacion
de figuras manufacturadas de dioses
nordicos, con la profesora de Geografia e
Historia, Purificacion Bartolomé.

crasmus

Unidos por la mitologia
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Por ultimo, el 9 de mayo, Dia de Europa,
celebraron un concurso literario, en el que el
alumnado de Latin y Cultura Clasica de 3°y 4°

ESO reescribié el mito que le da nombre al
continente. El 13 de mayo se conocio el

nombre de los relatos  ganadores,
otorgandose el tercer premio a Ainara Mena
Alvarez, de 4° de ESO D; el segundo a Alba
Espejo Gascon, de 4° de ESO Cy el primer
premio a Ainhoa Vega Torres de 4°ESO D.

Puedes conocer mas del programa
Erasmus+ en su blog.



https://erasmusplus-iesalfonsoviii.blogspot.com/

PANTEON EN 3D
STEAM & ERASMUS+
“UNIDOS POR LA MITOLOGIA”

Por Lucia Sanchez Nadal

it ;im I

Con la profesora M2 Jesus de Dios en
Cultura clasica, ya habian aprendido
mucho, para quienes no cursaban esa
materia hicimos un pequefio repaso y
colgamos recursos en el aula virtual, es
la etapa de documentacion. El disefio de
objetos probablemente haya sido una
actividad artistica desde el principio de
los tiempos, pero con la BAUHAUS el
disefio industrial y el arte se engarzan
como nunca lo habian hecho antes. Los
artistas disefian sillas, muebles, trajes,
etc. y no como un divertimento sino
como parte de su actividad artistica. El
arte es un todo. Aprendimos un poco y
ademas sus lineas sencillas y sintéticas
nos iban a servir como inspiracion. Tras
las fases de documentacion, nos
ponemos manos a la obra, realizando
los bocetos en papel y en 3D: es la hora
de proyectar y bocetar.

Utilizamos un software sencillo de
disefio 3D pero que nos permite crear
archivos que la maquina va a entender,
CAD, DISENO  ASISTIDO  POR
ORDENADOR.




Y, por fin, la impresora 3D, Angel Luis Navarro Llorente, profesor
de Tecnologia Industrial, nos explico
el funcionamiento de la misma y
algunas de sus
posibilidades. Hemos
ido imprimiendo
nuestros disefios:







EXCURSION A ALCALA DE HENARES

Por Marta Garcia y Marcos Godoy

El dia 12 de mayo, los alumnos de 1° de
Bachillerato disfrutamos de una excursion
organizada por el departamento de Lengua
Castellana y Literatura en la ciudad de Alcala
de Henares. Este viaje, de finalidad cultural,
nos permitié disfrutar “n situ” de muchas de
las cosas que hemos aprendido sobre
Literatura a lo largo de todo este curso.

Salimos desde el instituto a Alcala en
autobus a las 08.00 horas. Teniamos pensado
llegar a Madrid sobre las 09.30 horas, pero el
conductor decidio que era buena idea dar la
vuelta entera a Guadalajara, antes de pagar un
peaje para ir por autopista. Esto retrasd un
poco la hora de llegada. El viaje, ademas,
estuvo “amenizado” por un pitido procedente
del lado derecho del autobus (botdn de salida
de emergencia), provocado por el brazo de
David, al cual le cayeron regafiinas por todos
los lados.

Después de un viaje movidito, con el
altavoz de Marcos en la parte de atras del
autobus y unas canciones poco normales
segun los profesores, llegamos a Complutum.
Nuestra visita a la ciudad romana de
Complutum, nexo de caminos del imperio,
comenzo por la Casa Hyppolitus, villa romana

de la época; de la que
destacan sus termas, y su
mosaico  (aunque nada 3
tenga este que envidiar al S

de Noheda). Una vez visitada esta casa en las
afueras de la ciudad, nos adentramos en
Complutum, 'y visitamos sus grandes
decumanus. Gracias a las explicaciones de
nuestros guias, pudimos imaginar cémo seria
la ciudad de la época, y decir por unas horas
“Civis romanus sum’.

Acto seguido, continuamos nuestra visita
hacia la ciudad “nueva” de Alcala de Henares,
construida en torno a la tumba de los Santos
Justo y Pastor, en el lugar donde los habrian
martirizado en el siglo IV durante la
persecucion de Diocleciano, segun las
cronicas.







Recorrimos  la
Calle Mayor (la
calle aportillada
mas larga de
Espafna), para
llegar a la Plaza
de  Cervantes,
que divide dos
ciudades  que
durante mucho
tiempo han
convivido como
una: Alcala de Henares y la Ciudad
Universitaria del Cardenal Cisneros. Tras un
pequefio descanso, nos adentramos en el
laberinto de conocimiento que supuso, y audn
supone, la Universidad de Alcald de Henares
(antes llamada Complutense).

Descubrimos una ciudad pensada por y
para el estudio, con una serie de patios y
facultades, y nos contaron un monton de
curiosidades sobre el recinto universitario.
Merece mencion especial el paraninfo, que
tuvimos la ocasion de visitar, donde se hace

entrega desde 1976 del Premio Miguel de
Cervantes a la labor creadora de escritores
hispanos.

Como si de la Universidad de Salamanca

se tratase, buscamos la figura del buen
estudiante en la fachada; ya os diremos si nos
ha traido suerte... o desgracia...
Regresamos a la plaza de Cervantes, y nos
fuimos a comer, cada uno, a donde quiso. Por
recomendacion, muchos de nosotros, no
dejamos pasar la ocasion de probar las tapas
alcalainas, tradicion que, si bien no es exclusiva
de Alcalg, tiene mucho arraigo en esta ciudad.
Fue una buena decision, quedamos muy
satisfechos, y nos permitid reponer fuerzas
para continuar con nuestro aprendizaje
literario a pie de calle.

Visitamos la casa de Miguel de Cervantes,
donde vivié durante parte de su nifiez, y la pila
bautismal. Y entre y visita y visita, comentamos
el chisme que se cierne sobre su nacimiento. Si
es alcalaino o de Alcazar de San Juan, a nosotros
no Nnos concierne, nosotros nos quedamos con
su obra, que es testimonio de renovada
actualidad de su grandeza como escritor.




Visitamos un bizarro corral de comedias,
en el que se pueden apreciar las sucesivas
reformas que se han ido ejecutando:
cerramiento, adaptacion al teatro romantico...
Que, aunque bien es verdad que era algo
diferente a los corrales mas clasicos como el
de Almagro, nos permitid observar el
desarrollo del teatro, las tendencias sucesivas
en la producciéon teatral y... conocer a un
grupo de ancianos muy majos.

Muy a nuestro pesar, volvimos a Cuenca
después de un dia cargado de actividad. La
valoracion de la actividad por parte de todos
los alumnos que fuimos es bastante
positiva. Este tipo de actividades, que plasman
sobre la practica lo aprendido de forma
tedrica, contribuyen notablemente a que los

alumnos alcancemos un vasto nivel de cultura.
No solo se aprende dentro de las aulas.

Por Ultimo, queremos agradecer al
departamento de Lengua, y a nuestros
profesores: Juan, Cristina y Alejandro; asi como
a los guias que nos acompafaron su labor
para facilitar este viaje.

Decia don Quijote, “quien lee mucho y
anda mucho, ve mucho y sabe mucho”.




SPUEDE NUESTRO CENTRO SER AMIGO DE UN ARBOL?

- Comisién
Europea

Science is Wonderful!

Por Lucia Sanchez Nadal

Acciones por el medioambiente, 1° ESO.
Desde el equipo de mejora STEAM somos
conscientes de que la ciencia, la
tecnologia, la ingenieria, las matematicas
y, también, el arte, no pueden ser ajenas
a uno de los mayores problemas que
afronta la Humanidad: la accion del
hombre esta modificando el clima y, por
tanto, las condiciones ambientales que
han favorecido la aparicion y evolucion de
nuestra especie. Esto compromete la
biodiversidad en el planeta y nuestra
propia supervivencia.

s Ponentes  Iniciativas de la UE en materia de educacién y juventud  Registrate

Lanzamos esta pregunta con la intencion
de responderla con pequefas acciones, a
continuacion, os describimos algunas de
ellas y los resultados que obtuvimos.

Charla con M@ del Mar Frias Escribano,
veterinaria de profesion y “activista
medioambiental”, ligada a Ecologistas en
Accion y presente en muchas iniciativas a
favor de la movilidad sostenible y de la
conservacion del medioambiente, nos
visitd y estuvo ilustrandonos acerca de
como en nuestro dia a dia podemos

tomar pequefas decisiones para detener
la destruccion de nuestro habitat.
Aparentemente todos nuestros alumnos
de 1° E y 1° B conocian la teoria y estaban
concienciados, luego vimos que quiza a la
hora de llevar la teoria a la practica, algo
fallaba.

O nciarsenon @D Espatol




Recreos sin residuos, un curso mas
intentamos que el patio fuese un lugar
agradable y limpio, dimos un paso mas e
intentamos que se generasen mMenos
residuos, todos sabemos que los
tetrabricks de zumos o batidos
contaminan mucho y que, ademas, no
son realmente alimentos saludables.
También podiamos intentar no traer los
bocadillos envueltos en papel de
aluminio. Intentamos crear una patrulla
“Recreos sin residuos”. Como
coordinadora he de decir que esta
iniciativa no ha funcionado bien, los
alumnos no redujeron el volumen de
residuos, e incluso se negaban a
participar en la patrulla, que hubo que
abandonar, puesto que esto no tiene
sentido si los alumnos no creen en ello y
no estan motivados. Lo que si se
consiguid, y es un primer paso, es
concienciar al alumnado acerca de la

basura que generan, al menos la tuvieron
presente, la pesaron, fueron a tirarla a los
contenedores de la calle, incluso la
fotografiamos.




Carta a pescadores sostenibles, siguiendo
una iniciativa de Teachers for Futurey la
MSC  (Marine  Stewardship  Council)
realizamos una labor de concienciacion a
cerca de la pesca sostenible vy
posteriormente escribimos una postal a
pescadores que la practican. Las postales
también las hicieron los alumnos. Fue una
actividad bastante interesante y nos
escribieron una carta de agradecimiento.
Os dejamos algun ejemplo.

Hola,soy Garfa |y queria
daros las gracias atiy
a todos las pesadores que
luddcs por una pesca scste-
nikle . No solo pm(zgé\:s al
medco ambcente Y o machas
Enedes marcNas, sino que
*ombien nos agmurdis pes-
cado pasa os lf"&‘t‘mospaﬁcs,

Lo werdad eg que quiee
omer Lubina y salmen
hasta. que me muera .
Machas 3&(“‘15 ‘or todo,

MS C
Martne Skeuwsord hip
Conctl.
C |Roos Resas, 36, Rsog,
Puerten Certro .
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Huerto con cuento, por ultimo, la iniciativa que mejor funciond. Planteamos la
posibilidad de poner en marcha un semillero. Profesores y alumnos nos trajeron semillas y
casi todas crecieron. Como no teniamos tierra nos buscamos un huerto en el que
plantarlas, en este caso fue el huerto del CEIP Federico Muelas. Sus alumnos de infantil nos
recibieron y nos ayudaron a plantar, y los alumnos de 1° ESO E les contaron algunos
cuentos. jEsperamos que el afio que viene podamos plantar en el Alfonso! Os dejamos

alguna foto:







LOS SECTORES PRODUCTIVOS
EN LA PROVINCIA DE CUENCA

Los siguientes articulos han sido realizados por los alumnos y alumnas de Geografia de Espafia.
Decidimos investigar sobre los sectores productivos en la provincia de Cuenca, para ello se
formaron cinco grupos de trabajo, cada uno investigaria un sector, siendo el terciario el que mas
poblacion activa ocupa se decidié que lo abordaran dos grupos.

Tras un proceso de investigacion sobre las distintas empresas de Cuenca y provincia, los
alumnos/as entrevistaron a los responsables de los negocios elegidos y elaboraron los articulos
que tenéis a continuacion.

EL SECTOR PRIMARIO: LA AGRICULTURA

Por Saul Benita, Samuel Eloi Bora, Marcos Chumillas y Dario Hernansaiz.

Somos un grupo de alumnos que cursan 2° de Bachillerato en el IES Alfonso VIIl y hemos realizado
una pequefia investigacion sobre el sector primario en nuestra provincia.

Hemos tenido la oportunidad de hablar con una persona que dedica su vida a la agricultura. Ha
tenido la amabilidad de ensefiarnos como es su trabajo.

Para ello nos hemos desplazado a un pueblo situado en la serrania baja de Cuenca con apenas 30
habitantes.

Hemos formulado algunas preguntas acerca de su trabajo como agricultor y estas han sido las
respuestas:

¢;De cuantas hectdreas se compone su
explotacion y que tipo de cultivo?

Son en total 84 hectareas, 80 de ellas
empleadas en cereales y leguminosas; y 4 de
ellas en chaparras micorrizadas o truferas,
unas en produccion (1.5 hectareas) y el resto
se encuentran en crecimiento.

;Qué tipo de agricultura trabaja?

Toda la explotacion es extensiva y el cultivo es de

secano, tanto el cereal como las leguminosas.

Se muestra una imagen de algunas parcelas sembradas que lleva entorno al pueblo




;Qué clase de infraestructura requiere su explotacion?

Actualmente tiene dos naves, una de ellas esta destinada
a almacenar la cosecha una vez recogida, mientras que la
otra me sirve para quardar toda la maquinaria. Ademas,
para delimitar las parcelas de produccion trufera utilizo
un vallado, son en total 3 parcelas de 4 hectareas en

conjunto.
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¢Predomina el uso de abonos quimicos o
pesticidas?

Si utiliza abonos ya que permite aprovechar
residuos organicos, recuperan la materia
organica del suelo. También  utiliza
fertilizantes ya que proveen los nutrientes
que le hacen falta a la tierra o sustratos, que
mejoran el rendimiento de los cultivos y
permiten tener una mayor produccion
agricola.

;Hay empleados en la explotacion agricola?

En esta imagen se muestra una parcela en distinta época del afio

cUtiliza algun tipo de maquinaria?

Si, la explotacion precisa de una cierta mecanizacion,
dispone de tractores con y sin pala, camiones para
transportar la cosecha, abonadoras, sembradoras, arados
y aperos.

Nave destinada al almacenamiento de la recogida del cultivo

También la forma mas disponible del
nitrogeno para su absorcion por las plantas
es la de nitrato. Minimiza el efecto de la
salinidad en los cultivos. El nitrato permite
que la planta minimice la absorcion del
cloruro [Cl-] cuando este nocivo elemento
esté presente en la solucion del suelo o en el
agua de riego.

£l tipo de escarda, depende del tipo de
cultivo pero utiliza varios tjpos de fungiciaas.

En este caso no hay empleados en la explotacion agricola.




/;Cual es el horario laboral?

En cuanto al horario laboral la jornada es de
sol a sol, dependiendo de la época de aro,
respondiendo a las épocas de siembra o
recogida.

¢Hay subvenciones de la PAC?

No mantienen una normativa de precios, de
ahi’ el descontento, esto hace que sean poco
rentables.

A parte de que no se ha recibido ninguna
subvencion  importante,  no  percibe

subvencion a causa de la compra de
maquinaria o del mantenimiento y mejora de
su agricultura.

;Qué perspectivas hay para el futuro?

En las perspectivas que hay para el futuro son:
poder intentar invertir mdads en /as
plantaciones truferas para la plantacion de
nuevas plantas y a la hora de la jubilacion
tiene la intencion de poder intentar vender la
mitad de las tierras y dejar algunas, que serian
las que mas valor tengan, para los hifos.

PASEO POR POZOAMARGO: GANADERIA OVINA

Por Celia Martinez, Blanca Checa y Natalia Hortelano

Hoy en dia, nos estamos desligando de
nuestras raices en el sector primario que
fueron y son la base de la economia de
nuestra region. Por eso en este articulo, nos
proponemos recordar y dar la importancia
que merece a la ganaderia de nuestras tierras.
En concreto la ovina de una pequefia
localidad de la provincia: Pozoamargo
(Cuenca).
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Por estas razones, hoy damos a conocer a
Felipe, que nos ayudara a comprender un
poco mejor la actividad del sector ganadero
y las expectativas personales hacia el futuro.

Para comprender la importancia de su
testimonio deberiamos conocer el origen de
la ganaderia en la provincia.




Tradicionalmente, esta actividad ha
jugado un papel muy importante. Como
prueba de ello, estd “La Mesta”, que consistia
en una asociacion profesional de origen
medieval que agrupaba a los ganaderos
dedicados a la trashumancia, desde finales
del siglo XII a principios del siglo XllI, bajo el
reinado de Alfonso X.

Felipe y sus compafieros se hacen cargo
de un Ganado manchego compuesto por
2300 ovejas adultas (mayores de 12 meses) y
700 de reposicion. Se trata de una
explotacion mixta (mezcla estabulada y
extensiva).

Las ovejas cuando estan en su época de
lactancia estan estabuladas y cuando no
producen leche, estan pastando en el campo.

Cuentan con infraestructuras como naves,
cintas de alimentacion, tractores y carro
Unifeed (para repartir la comida).

SECTOR TERCIARIO HOSTELERIA

Por Carla Fdfila, Natalia Busto, Paula Herrdiz y Randy Rivera.

Actualmente, el sector terciario es el que mas
puestos de trabajo genera a dia de hoy.
Destacan restauracion, sanidad y educacion.

Nos centraremos especificamente en el bar El
Vivero, situado en el parque del Vivero. Les
hemos realizado una entrevista a la duefia del
local acerca de su negocio.

Se trata de un bar que consta de 2
almacenes, un local y una terraza situada en
el mismo parque. Dentro del bar hay unos
servicios y una cocina, una barra y 4 mesas
para los comensales que prefieran estar
dentro del local.

Cada mes intentan realizar reformas para
mantener en buen estado las instalaciones,
como pintar, cambiar utensilios de cocinay la
cuberteria...

trabajadores para poder
compaginar dias libres y
vacaciones; libran dos
dias a la semana y cada
fin de semana le toca a
uno diferente.

Las subvenciones de la
PAC varian. Durante el
periodo del 2014 al 2022
se han establecido dos
tipos de cobros: ovejas
con derechos especiales y
sin derechos especiales.

Para nuestro invitado
las perspectivas de futuro son dificiles debido
a los precios de las materias primas, precios a
los que se les paga el producto y lo que se
llevan los intermediarios por presiones cada
vez mas a dificiles de la Union Europea y los
gobiernos estatales.

Con respecto a los
abastecimientos,
reciben productos de
proveedores de Cuenca,
Motilla del Palancar,
Mota del Cuervo vy
Albacete.

Para poder trabajar en este establecimiento
hay que tener el titulo de la ESO. Uno de los
trabajadores esta cursando una carrera
universitaria compaginada con el trabajo;

de esta manera, vemos que este
establecimiento se muestra colaborador con
aquellas personas que necesitan recursos a
pesar de su edad/grado de estudios. También
piden que se muestren agradables con los
clientes.




En cuanto al horario de los trabajadores es
de lunes a domingo de 8 am a 12 pm. Los
empleados tienen un mes de vacaciones, en
los cuales ellos eligen una quincena, y la otra
quincena se la concede la empresa.

En temporada de verano se contrata mas

a ICO (Instituto de Crédito Oficial), el cual
devolvieron pasados 6 meses.

Sus objetivos de futuro consisten en
recuperar su situacion econdmica tras la
pérdida de clientela debido al miedo de
contagiarse del virus.

personal por las fiestas de San Julian, ya que
el recinto ferial se sitla al lado del bar.

Relativo a la competencia, hay 2 bares en sus
inmediaciones, pero no suponen ningun tipo
de obstaculo en la realizacion de su actividad.
Durante la pandemia vivida en 2020, se
vieron obligados a cerrar el establecimiento
al publico debido a la cuarentena. Fueron tres
duros meses en los cuales no tuvieron ningdn
tipo de beneficio, solo gastos (luz, alquiler...).
Esta situcion les llevo a solicitar un préstamo

ASA ELADIO

Por Lucia Gonzdlez, Sandra Martinez y Diana Sanchez

Es una industria familiar, una pequefia empresa dentro del sector
agroalimentario. Los procesos de elaboracién tienen una parte artesana, ya
que se dedican a la elaboracion de platos tipicos y luego otro proceso mas
elaborado en el que depende el envasado y los tratamientos térmicos.

La infraestructura se trata de una nave con dos plantas de 250 metros
cuadrados, la maquinaria de la que dispone y que es necesaria para la
elaboracion de sus productos son:

*Baldunta basculante, donde se elaboran todos
?_{(:rtc'rclo

los productos. B
Dosificador, que sirve para dosificar los productos a las baquetas que
estamos utilizando.

*Termoselladora, para envasar al vacio, para quitar el aire, con el fin
de que haya menos contaminacién dentro del producto.

*Autoclave, con el que se hace el proceso de pasteurizacion, para
eliminar los microrganismos que puedan quedar.




Inversiones en maquinaria:

Se hizo una inversion inicial hace 20 afios, en la
fundacion de la empresa, de 600.000 euros, entre
instalaciones y maquinarias. Las inversiones se van
haciendo a medida que las maquinas se estropean
o van quedando un poco obsoletas, por tanto, se
renuevan. No hay partida presupuestaria fija
destina exclusivamente a la inversion en la
maquinaria.

Lugar de procedencia de la materia prima:

La materia prima es espafiola toda y la que se
puede de Cuenca, como por ejemplo, las carnes
derivadas del cerdo o verduras. Hay alguna que
hay que pedirla fuera como son la caza de perdices
o liebres, ademas del envase y el embalaje ya que
no hay fabricas de envases.

Distribucion y venta del producto.

Por una parte, tienen la venta a nivel local y por
otro lado, distribuidores a nivel nacional y
provincial.  Aunque ademas, ellos hacen
directamente la venta de sus productos a nivel
nacional gracias a su pagina web.

Subvenciones recibidas.

Recibieron una subvencion que procede de los
fondos europeos llamado “Fondos focal” cuando

se hizo la obra. Fue una subvencion de alrededor
del 20% de la inversion a fondo perdido y de vez
en cuando, cuando hay que renovar la maquinaria
acuden a este tipo de subvenciones. Se tramitan a
través de la delegacion de agricultura.

Perspectivas de futuro.

e Econdmicos: Recuperar los volimenes de
fabricacion anteriores a la actual recesion,
con el fin de conseguir estabilidad
econémica y financiera. Una vez
conseguido esto, llevaria a la consecucion
de:

e Empresariales

» Modernizacion  de  procesos
productivos que le permita ser mas
competitiva

» Consolidarse a nivel regional

» Continuar la expansion a nivel
nacional

» Investigacion de otros mercados,
pensando en la posibilidad de
exportacion de sus productos a
pequefia escala

Todo ello solo seria posible si se cumple un
objetivo importante: Continuar con el legado
familiar a través del relevo generacional.
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¢QUIERES SABER COMO FUNCIONA UNA ASESORIA?

Por Marta Cdrdenas Real, Andrea Carrasco Collado y Mireia Cobo Pasaron

En el sector terciario
hay una gran variedad
de empresas, tanto
publicas como privadas.
Este articulo trata sobre
una entrevista a dos
trabajadores de una
asesoria privada de la
provincia de Cuenca.

Cuentan con una
oficina donde atienden a
los clientes, dentro de la cual hay un almacén
donde se guardan los documentos de dichos
clientes. La asesoria invierte en el activo
necesario para llevar a cabo sus servicios,
especialmente equipos informaticos y en
aplicaciones informaticas que permiten
realizar dichos servicios.

Los servicios de esta empresa van dirigidos
tanto a personas fisicas como juridicas,
concretamente a Pequefias y Medianas
Empresas.

La empresa consta de 9
trabajadores con distinta
formacion académica. Los
posibles estudios que te
permiten trabajar en la
asesoria son, la carrera de
Administracion y Direccion
de Empresas, Econdmicas,
un Grado Superior de
Técnico especialista en
Informatica de Gestidn ya
que se tiene que contar
con los conocimientos
necesarios de Contabilidad
y  Administrativo. La

jornada laboral es de 40 horas semanales (8
horas diarias, de 8h a 15h completando las 4h
con el teletrabajo) y con 30 dias naturales de
vacaciones contando sabados y domingos.

Tienen competencia por
parte de las gestorias y otras
asesorias dentro del sector
terciario.

Con la situacion del
Covid-19 la asesoria se ha
adaptado  correctamente,
gracias al teletrabajo y a las
diferentes medidas que se
han tomado para poder
atender a los clientes
presencialmente (mamparas
que separan a los
trabajadores de los clientes).

No todo es serio en una
asesoria, a veces hay
algunas confusiones a la
hora de enviar documentos. Esto les paso a
nuestros entrevistados, le pidieron a un
cliente la foto de la ficha técnica de su
camion (documento que no se suele
tener muy a mano), rapidamente el
cliente contestd que lo tenia a mano y
mandd una foto de su camion.
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